
Votre enfant vient de participer au défi 10 jours sans écrans. Votre opinion sur le
sujet est précieuse. Et nous vous remercions de bien vouloir prendre quelques

minutes pour répondre aux questions suivantes.

Partie A: Participation

A1. Votre enfant a-t-il participé au Défi?

 
Oui

Non

A2. Sélectionnez votre école, collège, ou crèche
Tapez les premières lettres de votre ville...

 
Agon-Coutainville, Multi Accueil Les Coccinelles

Aix en Provence, Crèche BABILOU Aix-en-Provence Schuman

ALBERTVILLE, Micro-crèche Bisou Papillon Halppy Kids

Allonne, Ecole primaire privée

Alos-Sibas-Abense, ECOLE PRIMAIRE BASABURUA IKASTOLA

Andernos les bains, Les petits loups

Annemasse, Crèche Bisou Papillon

Arbonne, ECOLE PRIMAIRE PRIVEE SAINT-LAURENT

Argenton, Ecole primaire

Arques, Ecole primaire Centre

Arthez-de-Béarn, ECOLE PRIMAIRE PRIVEE SAINT-JOSEPH

Assat, ECOLE ELEMENTAIRE PUBLIQUE

Athis-Mons, Ecole élémentaire Pierre et Marie Curie

Aubusson, Ecole élémentaire Chabassière

Auby, Ecole élémentaire Jules Guesde

Auchel, Ecole élémentaire Anatole France

Auchel, Ecole élémentaire Edmond Michelet

Avanne-Aveney, Ecole primaire

Avignon, Collège Gérard Philipe

Avignon, Collège Joseph Roumanille



 
Avignon, Ecole élémentaire Jean-Henri Fabre A

Avignon, Ecole élémentaire Saint Jean

Avignon, Ecole primaire Grands Cyprès B

Avignon, Ecole primaire La Trillade A

Avignon, Ecole primaire La Trillade B

Avignon, Ecole primaire Les Olivades

Avignon, Ecole primaire Les Rotondes

Avignon, Ecole primaire Louis Gros Groupe A

Avignon, Ecole primaire Massillargues

Avignon, Ecole primaire Pierre de Coubertin

Avignon, Ecole primaire Roland Scheppler

Avignon, Ecole primaire Stuart Mill B

Baccon, Ecole élémentaire

Bagnols-en-Forêt, Ecole primaire Frédéric Gagliolo

BÂLE,-4052

Banon, Ecole primaire

Barcelonne-du-Gers, Ecole élémentaire publique

Barlin, Ecole élémentaire Jules Ferry

Bastia, Collège Montesoro

Bastia, Ecole maternelle François Amadei

Bastia, Ecole maternelle R.Subissi Bastia

Bastia, Ecole maternelle Reynoard Bastia

Bègles, Collège Pablo Neruda

Béhasque-Lapiste, ECOLE ELEMENTAIRE PRIVEE SAINT-JOSEPH

Bénéjacq, ECOLE PRIMAIRE PRIVEE NOTRE DAME

Biarritz, Crèche ESTELLA

Biarritz, Crèche OHAKOA haurtzaindegia

Biarritz, Jardin d'Eveil LE BRAOU

Biarritz, Multi-Accueil les Thermes Salins



 
Biarritz, Multi-Accueil Mouriscot

Bizanos, ECOLE PRIMAIRE PRIVEE STE JEANNE D'ARC

Bobigny, Ecole élémentaire Paul Langevin

Bois-Colombes, Ecole primaire publique Pierre Joigneaux

Bonneuil-sur-Marne, Ecole élémentaire Henri Arles

Bordeaux, Ecole élémentaire Alphonse Dupeux

Bordeaux, Ecole élementaire Anatole France

Bordeaux, Ecole élementaire Bel Air

Bordeaux, Ecole élémentaire Benauge

Bordeaux, Ecole élementaire Condorcet

Bordeaux, Ecole élementaire Dupaty

Bordeaux, Ecole élementaire Ferdinand Buisson

Bordeaux, Ecole élementaire Jules Ferry

Bordeaux, Ecole élementaire Montaud

Bordeaux, Ecole élementaire Nuyens

Bordeaux, Ecole élementaire Paul Bert

Bordeaux, Ecole élémentaire publique Schweitzer

Bordeaux, Ecole élementaire Stehelin

Bordeaux, Ecole maternelle A. Thomas

Bordeaux, Ecole maternelle Béchade

Bordeaux, Ecole maternelle Carles Vernet

Bordeaux, Ecole maternelle Cité de La Benauge

Bordeaux, Ecole maternelle Condorcet

Bordeaux, Ecole maternelle Josephine

Bordeaux, Ecole maternelle Noviciat

Bordeaux, Ecole maternelle Nuits

Bordeaux, Ecole maternelle Pierre Trebod

Bordeaux, ECOLE MATERNELLE SCHWEITZER

Bordeaux, Ecole maternelle Yser



 
Bordeaux, Ecole primaire Alfred Daney

Bordeaux, ECOLE PRIMAIRE BILLIE HOLIDAY

Bordeaux, Ecole primaire Mandela

Bordeaux, Ecole primaire MARIE CURIE

Bordeaux, Ecole primaire Stendhal

Bordeaux, LPCR DSP BORDEAUX DETROIS

Bords, Ecole primaire Jules Ferry Bords

Bourdalat, Ecole élémentaire

Bourg-en-Bresse, Ecole primaire Charles Jarrin

Bourges, Ecole élémentaire Jean Macé

Bourguébus, Ecole primaire Madeleine Lallier

Bréal-sous-Montfort, Ecole élémentaire publique Pierre Leroux

Bréal-sous-Montfort, Ecole maternelle publique Pierre Leroux

Brest, Ecole primaire publique Jacquard

Briançon, Ecole primaire privée Carlhian Rippert

Brives-Charensac, LA MOUTEYRE

Brou-sur-Chantereine, Ecole élémentaire Jean Jaurès

Bruay-la-Buissière, Ecole élémentaire Caudron

Bruay-la-Buissière, Ecole élémentaire Jean Jaurès

Bruay-la-Buissière, Ecole élémentaire Marmottan

Buc, Ecole élémentaire Louis Clément

Buxeuil, Ecole primaire

Calmont, Ecole primaire publique Marie Carpantier

Calonne-Ricouart, Ecole élémentaire Blondel

Capens, Ecole primaire publique

Carbon-Blanc, Ecole élementaire Louis Pasteur

Carbon-Blanc, Ecole maternelle Jacques Prévert

Carbon-Blanc, Ecole maternelle Pasteur

Carces, Collège Geneviève De Gaulle-Anthonioz



 
Carcès, Ecole élémentaire Le Petit Bois

Carpentras, Ecole primaire Emile Bouche

Carpentras, Ecole primaire François Jouve Pou du Plan

Carpentras, Ecole primaire Les Amandiers A

Carros, Ecole élémentaire Spinelli

Carros, Ecole élémentaire Vian

Cauchy-à-la-Tour, Ecole primaire Morel-Parent

Cavan, Ecole primaire publique de Cavan

Cenon, Ecole maternelle Alphonse Daudet

Cenon, Ecole primaire Jules Guesde

Chaponost, Micro-crèche Bisou Papillon

Château-Thébaud, Ecole primaire privée Saint Joseph

Châteaugiron, Ecole primaire privée Ste Croix

Chéraute, ECOLE PRIMAIRE PRIVEE IKASTOLA EPERRA

Cherbourg-en-Cotentin, Ecole élémentaire Paul Bert

Cherbourg-en-Cotentin, Ecole maternelle Le Bois

Chevry, Ecole primaire privée Sainte Marie

Choisy-le-Roi, Ecole élémentaire Le Parc

Choisy-le-Roi, Ecole maternelle Le Parc

Ciboure, ECOLE PRIMAIRE PUBLIQUE MARINELA

Cinais, Ecole primaire

Claveisolles, Ecole primaire

Clermont-Ferrand, Crèche du CHU

Clichy, Clichy Bonnet

Clichy la Garenne, Crèche collective Les Bullotins

Clumanc, Ecole primaire

Cluses, Ecole primaire privée Sainte Bernadette CLUSES

Colpo, Ecole primaire publique le Petit Prince

Coltines, Ecole élémentaire



 
Congis-sur-Thérouanne, Ecole maternelle Casse-Noisettes

Corbeilles, Ecole primaire

Cornebarrieu, Ecole primaire publique Les Ambrits

Dammartin-en-Goële, Ecole maternelle Le Petit Prince

Dijon, Micro-crèche LES PARADIS DE JULES ET JULIETTE

Dijon, Multi-Accueil La Verrière Enchantée

Divion, Ecole élémentaire Nicolas Copernic

Divion, Ecole élémentaire Pierre et Marie Curie

Divion, Ecole élémentaire Transvaal

Divion, Ecole primaire Joliot-Curie

Divion, Ecole primaire René Goscinny

Dol-de-Bretagne, Ecole primaire publique Louise Michel

Dreux, Ecole élémentaire Paul Bert

Ecouviez, Ecole primaire publique Des Trois Vallées

Emagny, Ecole maternelle

Entrevaux, Ecole primaire

Epierre, Ecole primaire

Ercé-en-Lamée, Ecole primaire privée St François

Falaise, Ecole primaire André Bodereau

Flers-en-Escrebieux, AFEJI Multi-accueil Pomme d'Api

Fontenay, GROUPE SCOLAIRE THOMAS PESQUET

Fréjus, Crèche La Nouveleto

Fresnicourt-le-Dolmen, Ecole primaire Jean Moulin - Regroupement Pédagogique Intercommunal
Concentré

Gagny, Collège Pablo Neruda

Gaillon, LES PETITS CHAPERONS ROUGES GAILLON SALVADOR ALLENDE

Gap, Ecole primaire La Gare

Gattières, Ecole primaire Mouraille

Gauchin-Légal, Ecole élémentaire RPI 104

Gelos, Les P’tits Chéris



 
Gennevilliers, Cap Enfants

Gentilly, Ecole élémentaire Victor Hugo

Gradignan, Jardin Découvertes

Gréoux-les-Bains, Ecole primaire

Guémené-sur-Scorff, Ecole primaire publique Louis Hubert

Gundershoffen, Ecole elementaire Breitmatt

Haillicourt, Ecole élémentaire Emile Basly

Hasparren, ECOLE PRIMAIRE PRIVEE EZKIA IKASTOLA

Hennebont, Ecole élémentaire publique Paul Eluard

Herblay-sur-Seine, Micro-crèche Le jardin des coccinelles

Hersin-Coupigny, Ecole élémentaire Jeannette Prin

Hersin-Coupigny, Ecole élémentaire Paul Eluard-Elsa Triolet

Houdain, Ecole élémentaire Jules Elby

Houdain, Ecole élémentaire Léon Blum

Houdain, Ecole élémentaire Paul Langevin

Irissarry, ECOLE PRIMAIRE PUBLIQUE

Issy Les Moulineaux, Crèche collective Cerfs Volants

Issy-les-Moulineaux, Ecole primaire privée Sainte Clotilde

Jassans-Riottier, Collège Léon Marie Fournet

Jassans-Riottier, Ecole primaire Mairie

Jurançon, Collège La Salle - Saint-Joseph

L'Arbresle, Ecole primaire Les Mollières

L'Isle-d'Abeau, Ecole primaire Les Trois Vallons Groupe scolaire 15

La Boisse, Ecole maternelle

La Brillanne, Ecole primaire

La Chapelle-en-Serval, Ecole élémentaire du Bois de Chênes

La Chapelle-Heulin, Ecole primaire privée Saint Joseph

La Ciotat, Ecole élémentaire Maltemps

La Colle-sur-Loup, Ecole primaire Pennac



 
La Motte, Ecole primaire La Motte

La Pierre, Ecole primaire

La Seyne-sur-Mer, Collège Henri Wallon

La Seyne-sur-Mer, Collège Paul Eluard

La Seyne-sur-Mer, Ecole élémentaire Georges Brassens

La Seyne-sur-Mer, Ecole primaire Jean Zay

La Seyne-sur-Mer, Ecole primaire Jean-Baptiste Martini

La Seyne-sur-Mer, Ecole primaire Toussaint Merle

Lamure-sur-Azergues, Collège de la Haute Azergues

Lantosque, Ecole primaire Lantosque

Larceveau-Arros-Cibits, ECOLE PRIMAIRE PUBLIQUE

Larceveau-Arros-Cibits, IKASTOLA OZTIBARREKO

Le Breuil, Ecole primaire des Pierres Dorées

Le Chambon-Feugerolles, Ecole élémentaire Zola Pasteur

Le Diamant, Ecole élémentaire LE DIAMANT BOURG

Le Havre, Micro-crèche Le Monde des Petits Pieds

Le Hézo, Ecole primaire publique Vert Marine

Le Kremlin-Bicêtre, Ecole élémentaire Benoit Malon

Le Loroux-Bottereau, Ecole élémentaire publique Maxime Marchand

Le Mans, Ecole maternelle publique Claude Chappe

Le Petit-Quevilly, Ecole élémentaire Gabrielle Meret

Le Pontet, Collège Jules Verne

Le Pontet, Ecole primaire Louis Pasteur

Le Pontet, Ecole primaire Louis Pergaud

Le Port-Marly, Crèche collective Le Petit Prince

Le Teich, Ecole primaire Delta

Le Teich, ECOLE PRIMAIRE VAL DES PINS

Le Temple, Les Petits Lutins

Le Val d'Hazey, Ecole élémentaire Grand Charlemagne



 
Les Deux Alpes, Ecole primaire

Les Mées, Ecole primaire Dabisse

Libourne, Ecole primaire Errera

Limeil-Brévannes, Ecole primaire Jean-Louis Marquèze

Locminé, Collège Jean Moulin

Locminé, Collège Jean-Pierre Calloch

Loos-en-Gohelle, Ecole élémentaire Ovide Leroy

Lutzelhouse, La case à toto

Luzinay, Ecole primaire Paul Germain

Lyon, Bisou Papillon Gerland

Lyon, Crèche Babilou Rochecardon

Lyon, LPCR lyon 5

Lyon 7e Arrondissement, Ecole primaire Julie-Victoire Daubié

Lyon 7e Arrondissement, Ecole primaire Parc Blandan

Lyon 9e Arrondissement, Ecole primaire Frédéric Mistral

Mailley-et-Chazelot, POLE EDUCATIF

Malakoff, Ecole élémentaire publique Henri Barbusse

Malintrat, Ecole primaire

Mandelieu-la-Napoule, Ecole élémentaire Fanfarigoule

Manosque, Ecole primaire LA PONSONNE

Mantes la Jolie, Halte-Jeux A Petits Pas

Marcenais, école primaire la forêt

Mariembourg,-5660

Marignane, Ecole élémentaire Albert Camus

Marignane, Ecole élémentaire Jean Moulin

Marseille, Collège Clair Soleil

Marseille, Collège Edouard Manet

Marseille, Collège Pytheas

Marseille, Collège Vieux port



 
Marseille, Micro-crèche Titi Panpan

Marseille, Minoludo SAS

Marseille 2e Arrondissement, Ecole élémentaire Major

Marseille 2e Arrondissement, Ecole élémentaire François Moisson

Marseille 3e Arrondissement, Ecole primaire privée externat st françois d'assise

Marseille 14e Arrondissement, Ecole élémentaire Canet Ambrosini

Marseille 14e Arrondissement, Ecole élémentaire Canet Barbès

Marseille 14e Arrondissement, Ecole élémentaire Canet Jean Jaurès

Marseille 14e Arrondissement, Ecole élémentaire Clair Soleil

Marseille 14e Arrondissement, Ecole élémentaire Font Vert

Marseille 14e Arrondissement, Ecole élémentaire La Busserine

Marseille 14e Arrondissement, Ecole élémentaire Merlan Cerisaie

Marseille 14e Arrondissement, Ecole élémentaire Saint Joseph Les Micocouliers

Marseille 14e Arrondissement, Ecole élémentaire Sainte-Marthe

Marseille 14e Arrondissement, Ecole maternelle Canet Jean Jaurès

Marseille 14e Arrondissement, Ecole maternelle Canet Larousse

Marseille 14e Arrondissement, Ecole maternelle Clair Soleil

Marseille 14e Arrondissement, Ecole maternelle Saint-Barthélémy Flamants

Marseille 14e Arrondissement, école primaire sainte marthe audisio

Marseille 15e Arrondissement, Ecole élémentaire Les Bastides

Marseille 15e Arrondissement, Ecole élémentaire Castellas Les Lions

Marseille 15e Arrondissement, Ecole élémentaire Maurelette

Marseille 15e Arrondissement, Ecole élémentaire Notre-Dame Limite Jean Perrin

Marseille 15e Arrondissement, Ecole élémentaire Saint Joseph Servières

Marseille 15e Arrondissement, Ecole élémentaire Verduron Haut

Massaguel, Ecole primaire

Massy, Crèche Odyssée

Maubeuge, Ecole maternelle Léonard de Vinci

Mauges-sur-Loire, Ecole primaire privée Notre-Dame



 
Mauléon, Ecole primaire Groupe scolaire Paul Martin

Merlines, Collège René Perrot

Merville, Ecole primaire privée Notre-Dame

Metz, Ecole primaire privée St Etienne

Millau, Ecole primaire privée Saint-Martin

Montfort-sur-Argens, Ecole primaire Octave Vigne

Morlaàs, ECOLE MATERNELLE PUBLIQUE

MOURIES, MOURIES SALENGRO

Muret, Ecole maternelle publique Elida Hugon

Mutzig, Groupe scolaire René Schickele

Nay, ECOLE PRIMAIRE PRIVEE SAINTE ELISABETH

Nay, Lycée technologique privé Nay-Baudreix

Neufgrange, Ecole Elémentaire

Neuilly-sur-Marne, Ecole élémentaire Claude Rouget de Lisle

Nice, Collège Maurice Jaubert

Nice, Ecole élémentaire Ariane Pagnol

Nice, Ecole élémentaire Ariane Piaget

Nice, Ecole maternelle Macé

Nieul-sur-Mer, Ecole élémentaire Alain Devaud Nieul sur Mer

Nîmes, Circonscription d'inspection du 1er degré de Nîmes 2

Nimes, Crèche collective LPCR

Noirmoutier-en-l'Ile, Collège Molière

Noizay, Ecole primaire Octave Pardou

Oloron-Sainte-Marie, Collège des Cordeliers

Ombrée d'Anjou, Ecole primaire privée Bel Air

Oraison, Collège Docteur JMG Itard

Oraison, Ecole élémentaire

Orléans, Ecole primaire Molière

Orly, Ecole élémentaire Paul Eluard



 
Ourton, Ecole primaire Curie-Pagnol

Paris, Crèche LPCR Daubigny Paris 17

Paris, Micro-crèche Les Culottés Reuilly

PARIS, PARIS 14 CATALOGNE

Paris 18e Arrondissement, E.E.PU EVANGILE 33 rue de l'Evangile

Paris 20e Arrondissement, E.P.PU DAVOUT 51 boulevard Davout

Pau, ECOLE ELEMENTAIRE PUBLIQUE BOUILLERCE

Pau, ECOLE MATERNELLE PUBLIQUE BOUILLERCE

Pau, ECOLE PRIMAIRE JEAN SARRAILH

Pau, Ecole primaire Marca

Pau, Ecole primaire Pierre et Marie Curie

Pau, ECOLE PRIMAIRE PUBLIQUE GUILLEMIN LES LAURIERS

Pau, ECOLE PRIMAIRE PUBLIQUE MARANCY

Pau, ECOLE PRIMAIRE PUBLIQUE MARECHAL BOSQUET

Pauillac, Ecole primaire Hauteville

Pessac, LPCR PESSAC

Phalempin, Ecole primaire Les Viviers

Pignans, Ecole primaire Marcel Pagnol

Plaintel, Ecole primaire privée Saint Joseph

Plumelin, Ecole primaire privée Sainte Melaine

Plumelin, Ecole primaire publique Marc Chagall

Pont-de-Chéruy, Multi-accueil Les'Touches'Chats'Tout

Pornic, Micro-crèche Les Lilas

Portes-lès-Valence, Ecole primaire Voltaire

Pourrières, Ecole primaire Saint Exupéry

Prades, Crèche collective Les Bbouts de Choux

Prémanon, Ecole primaire

Puyloubier, Ecole élémentaire puyloubier

Rabat,-10170



 
Raismes, Ecole élémentaire privée hors contrat musulmane éco-citoyenne Mine de savoirs

Reignier-Esery, Ecole primaire publique Les Vents Blancs REIGNIER ESERY

Rennes, Ecole primaire publique Nelson Mandela

Rennes, Ecole primaire publique Simone Veil

Rennes, Ecole primaire publique Sonia Delaunay

Rennes, LES EXPLORATEURS DE RENNES LA POTERIE

Roiffieux, Ecole primaire

Roiffieux, Ecole primaire privée Saint Joseph

Romans-sur-Isère, Ecole publique La Pierrotte

Rosny-sous-Bois, Ecole maternelle Jean Moulin

Roubaix, Halte-garderie Les P'tits Moulins

Ruch, LOUIS DELOM SORBE

RUEIL-MALMAISON, Crèche Babilou Rueil Fouilleuse

Ruitz, Ecole élémentaire Jacques Prévert

Sablons sur Huisne, Ecole primaire publique Fortuné Fardouet

Saint Sulpice d'Arnoult, Abracadamam

Saint-Aignan, Ecole élémentaire Victor HUGO

Saint-André-le-Gaz, Ecole primaire Vercors

Saint-Antonin-du-Var, Ecole primaire Leopold Granoux

Saint-Etienne, Ecole élémentaire Montreynaud Molina

Saint-Etienne, Ecole maternelle Montreynaud-Molina

Saint-Etienne-de-Baïgorry, ECOLE PRIMAIRE PRIVEE BAIGORRIKO IKASTOLA

Saint-Etienne-de-Chigny, ECOLE PRIMAIRE PUBLIQUE

Saint-Félix, Ecole primaire publique ST FELIX

Saint-Fons, Ecole élémentaire Parmentier

Saint-Jean-de-Braye, Ecole élémentaire Louise Michel

Saint-Léonard, Ecole élémentaire Aurore

Saint-Michel-sur-Orge, Ecole élémentaire René Descartes

Saint-Ouen-sur-Seine, Ecole élémentaire Victor Hugo



 
Saint-Ouen-sur-Seine, Ecole maternelle Emile Zola

Saint-Ouen-sur-Seine, Ecole maternelle Victor Hugo

Saint-Ouen-sur-Seine, Ecole primaire Jules Vallès

Saint-Paul-en-Forêt, Ecole primaire St Paul en Foret

Saint-Paul-lès-Romans, Ecole maternelle Guy Odeyer

Saint-Paul-lès-Romans, Ecole primaire Guy Odeyer

Saint-Philbert-de-Grand-Lieu, Ecole élémentaire publique Jean Rostand

Saint-Victoret, Collège Jacques Prévert

Sainte-Foy-lès-Lyon, Ecole élémentaire Paul Fabre

Sassenage, Le Jardin de Mélusine

Sautron, Ecole primaire publique La Forêt

Saverne, Ecole primaire Les Sources

Savoisy, ECOLE PRIMAIRE PUBLIQUE

Secondigny, Ecole primaire privée Sainte Marie

Seix, Ecole élémentaire

Senlis, Ecole élémentaire Anne de Kiev

Sérézin-du-Rhône, Micro-crèche Halppy Kids

Siarrouy, Ecole primaire

SILLINGY, Micro-crèche LES MALICIEUX DES PERDRIX

Siltzheim, Ecole primaire

Sisteron, Ecole primaire Les Plantiers

Souraïde, ECOLE PRIMAIRE PRIVEE SACRE COEUR

Strasbourg, Ecole primaire Albert Le Grand

Sydney Australie, Lycée Condorcet

Taillecourt, Ecole primaire

Talmont-Saint-Hilaire, Ecole primaire publique émilien charrier

Targon, Ecole primaire Jules Ferry

Targon, Pirouette Cacahouete

Tinchebray-Bocage, Ecole primaire de la Clé des Champs



 
Toulon, Ecole maternelle La Florane

Toulon, Ecole maternelle La Tauriac

Toulon, Ecole primaire Brunet 2

Toulon, Ecole primaire Pont-Du-Las

Toulon, Ecole primaire Pont-Neuf

Toulouse, Crèche Toulouse Cosmonautes

Urrugne, ECOLE PRIMAIRE PRIVEE ST FRANCOIS XAVIER

Ustaritz, ECOLE PRIMAIRE PRIVEE SAINT VINCENT

Vair-sur-Loire, Ecole primaire privée Notre-Dame

Vair-sur-Loire, Ecole primaire publique La Fontaine

Vair-sur-Loire, Ecole primaire publique Le Chêne Vert

Valenton, Ecole élémentaire Henri Wallon

Vallons-de-l'Erdre, Ecole primaire privée Sainte-Anne

Valsonne, Ecole primaire

Vaudricourt, Ecole primaire Les Marcassins

Vaujours, Ecole élémentaire Paul Bert

Velizy Villacoublay, Crèche collective Velizy Europe

Vendenheim, Ecole primaire Pierre Pflimlin

Vénissieux, Ecole primaire privée La Maison d'Arqam

Versailles, Ecole élémentaire Clément Ader

Versailles, Ecole maternelle les Alizés

Versailles, Micro-crèche lpcr Jean Mermoz

Villeneuve-le-Roi, multi accueil les oisillons

Villeneuve-Tolosane, Ecole élémentaire publique Fernand Bécane

Villeneuve-Tolosane, Ecole élémentaire publique Maurice Ravel

Villeneuve-Tolosane, Ecole maternelle publique Fernand Bécane

Villeneuve-Tolosane, Ecole maternelle publique Maurice Ravel

Villeneuve-Tolosane, école primaire publique Canta lauseta

Villette-de-Vienne, Ecole primaire



 
Villeurbanne, Micro-crèche Le Dodo

Viodos-Abense-de-Bas, Ecole primaire Abense de Bas

Viodos-Abense-de-Bas, ECOLE PRIMAIRE DU BOURG

Viry-Châtillon, Ecole primaire Louise Michel

Vitrolles, Collège Henri Fabre

Vitrolles, Ecole élémentaire Raimu

Vitrolles, Ecole élémentaire Jean-Jacques Rousseau

Vitrolles, Ecole élémentaire Les Vignettes

Vitrolles, Ecole élémentaire Pablo Picasso

Vitrolles, Ecole élémentaire Paul Cézanne

Vitrolles, Ecole maternelle Jean de La Fontaine

Vitrolles, Ecole maternelle Jean-Jacques Rousseau

Vitrolles, Ecole maternelle Les Vignettes

Vitrolles, Ecole maternelle Louis Pergaud

Vitrolles, Ecole maternelle Lucie Aubrac

Vitrolles, Ecole maternelle Paul Cézanne

Vitrolles, Ecole maternelle Paul Gauguin

Vitrolles, Ecole maternelle Plan de La Cour

Vitrolles, Ecole maternelle Raimu

VOGLANS, Planet Bout d'Choux

Willgottheim, Ecole primaire Les prés verts

A3.    

Sur l'ensemble du défi, combien de jours  votre enfant a-t-il réussi a
se passer des écrans de loisirs ?

A4.    

Combien de jours durait le défi sans écran auquel il a participé ?



Partie B: A propos de votre enfant

B1. Quel est l'âge de votre enfant ?

B2. Votre enfant est une fille/un garçon ?

 
Féminin

Masculin

B3. Habituellement, les semaines d'école, combien de temps estimez-vous
que votre enfant consacre aux écrans de loisirs en moyenne ?

 
Moins de 3h30 par semaine

Entre 3h et 7h par semaine

Entre 7h et 14h par semaine

Entre 14h et 21h par semaine

Plus de 21h par semaine

B4. Habituellement, les semaines de vacances, combien de temps estimez-
vous que votre enfant consacre aux écrans de loisirs en moyenne ?

 
Moins de 3h30 par semaine

Entre 3h et 7h par semaine

Entre 7h et 14h par semaine

Entre 14h et 21h par semaine

Plus de 21h par semaine

Partie C: Modification des habitudes de vie de votre enfant pendant le défi
Pendant le défi, et en comparaison à ses habitudes ...

C1. Pendant le défi, en comparaison à ses habitudes, votre enfant a-t-il
consacré du temps à l'activité physique et sportive ?

 
Moins

Pareil

Plus

Bien plus



C2. A-t-il consacré du temps à la lecture ?

 
Pire

Pareil

Plus

Bien plus

C3. Concernant ses habitudes liées au sommeil : heure de coucher,
quantité de sommeil ?

 
Pire

Pareil

Mieux

Bien mieux

C4. Concernant ses habitudes alimentaires ?

 
Pire

Pareil

Mieux

Bien mieux

C5. A-t-il passé du temps avec ses parents ?

 
Moins

Pareil

Plus

Bien plus

C6. A-t-il passé du temps avec des amis ?

 
Moins

Pareil

Plus

Bien plus

C7. Depuis la fin du défi, sa consommation de télé, jeux vidéos, et autres
écrans de loisirs ...

 
Est comme avant

a un peu diminué

a assez diminué

a beaucoup diminué



Partie D: Attitudes, vivre ensemble et qualité de vie
Avez-vous remarqué des changements dans l'attitude de votre enfant et dans l'harmonie familiale à la maison ?

D1. Vous diriez que, pendant le défi, l'humeur de votre enfant était

 
Pire

Pareil

Meilleure

Bien meilleure

D2. Concernant l'aide fournie à la maison (participation aux tâches et à la
vie de famille)

 
Pire

Pareil

Meilleure

Bien meilleure

D3. Concernant l'aide fournie aux frères et soeurs

 
Pire

Pareil

Mieux

Bien mieux

Non concerné

D4. Dans les disputes entre parents et enfants ?

 
Pire

Pareil

Mieux

Bien mieux

D5. Dans les disputes entre frères et sœurs ?

 
Pire

Pareil

Mieux

Bien mieux

Non concerné



D6. Dans le langage de votre enfant ?

 
Pire

Pareil

Mieux

Bien mieux

D7. Dans la qualité des devoirs et leçons ?

 
Pire

Pareil

Mieux

Bien mieux

Partie E: D’après vous, le DÉFI a-t-il fait diminuer …

E1. Les paroles méchantes à la maison ?

 
Pas du tout

Peu

Assez

Beaucoup

E2. Les comportements consuméristes, comme les demandes monétaires
pour des choses annoncées à la télé, dans les publicités, dans les jeux
vidéos, par les influenceurs…

 
Pas du tout

Peu

Assez

Beaucoup

E3. Selon vous, le Défi contribue-t-il à améliorer la santé et le bien-être de
votre enfant ?

 
Pas du tout

Peu

Assez

Beaucoup



E4. Le Défi contribue-t-il à améliorer le sens critique de votre enfant sur
ce qu'il voit à l'écran ?

 
Pas du tout

Peu

Assez

Beaucoup

Partie F: Et pour les parents ...

F1. Durant ces 10 jours, qu’avez-vous le plus  apprécié ?
 

F2. Qu’avez-vous le moins aimé ?
 

F3. Durant le défi, avez-vous aidé ou encouragé votre enfant à garder les
écrans fermés ?

 
Beaucoup

Assez

Peu

Pas du tout

F4. Vous-même avez-vous tenté de réduire les écrans de loisirs pendant le
défi (télé, jeux vidéo, séries, ...)?

 
Beaucoup

Assez

Peu

Pas du tout



Partie G: En fin de compte ...

G1. Comment avez-vous trouvé l’expérience?

 
inutile

peu utile

assez utile

très utile

G2. Aimeriez-vous que l’école propose de reprendre le Défi ?

 
Oui, chaque année

Oui, aux 2 ans

Oui aux 3 ans

non

G3. Le défi vise à promouvoir de saines habitudes de vie. Selon
l'Organisation Mondiale de la Santé, pour être en bonne santé, les
enfants ont besoin, au quotidien :

de suffisamment d'activité physique de ne pas être trop sédentaire,
particulièrement devant les écrans de loisirs. d'un sommeil de qualité
en quantité suffisante. 

Le défi vise également à :

préserver la conversation familiale, l'activité intellectuelle et créative.
aider les enfants et les adolescents à mieux distinguer les écrans qui
rendent service des écrans qui asservissent. 

Pensez-vous que le défi 10 jours sans écrans influence positivement
les habitudes de vie dans les familles ?

 
Pas du tout

Peu

Assez

Beaucoup



G4. Après le défi, allez-vous aider (ou continuer à aider) votre enfant à
maîtriser le temps qu'il consacre aux écrans de loisirs ?

 
Pas du tout

Peu

Assez

Beaucoup

G5. Pensez-vous que le défi 10 jours sans écrans aide les familles à mieux
maîtriser la place des écrans de loisirs ?

 
Pas du tout

Peu

Assez

Beaucoup

G6. Vous êtes une maman, un papa ...

 
Maman

Papa

Autre

Autre
 

G7. Quel est votre âge ?

Vos réponses ont été prises en compte. Merci d'avoir consacré un peu de votre temps
pour répondre à ces questions.

Accordez-nous un coup de pouce supplémentaire en invitant d'autres parents à le
faire également !

Voici le lien à partager :
https://10jourssansecrans.org/limesurvey/index.php/216439?lang=fr
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